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UNIDAD DE TRABAJO Nº 1:  
 
 
ÍNDICE DE APARTADOS: 
 
· Ciclo Formativo: Sistemas de telecomunicación e Informáticos 
 
· Módulo: Seguridad en las Instalaciones de Telecomunicación e 

Informáticas 
 
 
· Título: Política de seguridad e higiene en las empresas 
 
· U.T. Nº:  1   Duración: 6 horas. 
 
· Objetivos: 

· Se trabajará la CAPACIDAD TERMINAL 2.1.- “Analizar la normativa 
vigente sobre seguridad e higiene relativa al sector de equipos e 
instalaciones de telecomunicación e informática”  con los objetivos de: 

o Examinar la legislación y normativa en materia de seguridad y salud 
en el trabajo. 

o Interpretar la la Ley de prevención de Riesgos Laborales (LPRL) 

o Analizar la normativa vigente sobre seguridad e higiene relativas al 
sector de equipos e instalaciones eléctricas en BT. 

o Identificar los derechos y las obligaciones de empresarios y 
trabajadores. 

o Diferenciar las directivas comunitarias en materia de seguridad. 

· Trabajar la lectura comprensiva, realizar resúmenes esquemáticos y 
exponer de forma oral el trabajo realizado. 

· Realizar esquemas resumen a partir de una documentación de trabajo. 
 
· Desarrollar técnicas de expresión oral, mediante la exposición del trabajo 

realizado. 
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· Contenidos: 
 
Unidad de trabajo Nº 1.- Política de seguridad e higiene en las empresas. 
 

· 1.1.- Legislación y normativa sobre seguridad y salud en el trabajo. 
· 1.2.- Política sobre seguridad y salud en el trabajo en el ámbito de Unión 

Europea. 
· 1.3.- Derechos sociales de los trabajadores. 
· 1.4.- Principios generales de seguridad y salud en la empresa. 
· 1.5..- Directiva marco 89/391/CEE. 
· 1.6.- Normativa sobre seguridad e higiene en el sector eléctrico. 
· 1.7.- Reglamento de los servicios de prevención. 

 
 
· Actividades 
 
 
A continuación se indican las actividades a realizar para el desarrollo del tema.  
 
En cada una de ellas se expone el trabajo a realizar, la metodología del mismo 
y los ejercicios o actividades que se han de trabajar. 
 
El desarrollo de las actividades indicadas están archivadas en la carpeta de 
recursos del módulo 
 
Actividad 1.1.- Introducción al término Seguridad. Aplicar la herramienta de 
lluvias de ideas para aportar todos los alumnos,  lo que se asocia al término 
“SEGURIDAD”, realizando un diagrama en bloques que represente los 
aspectos más relevantes que describan con detalle este término, con 
exposicón y debate de todo el grupo. 
 
 
Actividad 1.2.- Análisis de la LPRL 31/1995. Cada uno de los alumnos 
analizará  dos o tres artículos de la Ley de PRL, debiendo hacer un resumen de 
los mismos y representarlos mediante un diagrama en bloques que de forma 
resumida exprese los aspectos más relevantes, realizando una exposición oral 
cada uno de ellos del trabajo realizado. 
 
 
Actividad 1.3.-   
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· Materiales Didácticos/Técnicos: 
 

o Libro de texto 
o Ley de Prevención de Riesgos laborales 31/1995 
o Apuntes de la asignatura 
o Proyector de transparencias. 
o Ordenadores, Proyector de video-datos. 

 
 
· Medidas de seguridad y precauciones (si procede): 
 

o Las previstas en las aulas y laboratorios del departamento. 
 
 
 
· Actividades de evaluación/Criterios de calificación: 
 
· Se recogerán para su evaluación al menos un ejercicio o actividad de los 

propuestos en clase o en casa. 
 
 
· Actividades de recuperación: 
 

o Se realizará un plan de recuperación en el que conste, actividades y 
ejercicios a realizar, fechas para la resolución de dudas y fecha para 
realizar una prueba de recuperación. Para participar en las sesiones 
de resolución de dudas será necesario haber realizado los ejercicios 
y actividades propuestos en Plan. 

 


