
 

CONDUCCIÓN DE ACTIVIDADES FÍSICO-DEPORTIVAS 
EN EL MEDIO NATURAL 

 

1º CURSO  ¿Cuál va a ser tu trabajo?: 
Desplazamiento, estancia y seguridad en el medio terrestre 
Conducción de grupos en bicicletas 
Conducción de grupos a caballo y cuidado de equinos básicos 
Piragüismo y socorrismo 
Fundamentos biológicos, salud y primeros auxilios 
Actividades físicas para personas con discapacidades 
Dinámica de grupos 
Administración, gestión y comercialización en pequeña empresa 
Formación y orientación laboral 

6 h. 
4 h. 
5 h. 
3 h. 
3 h. 
2 h. 
2 h. 
3 h. 
2 h. 

 Conducir a clientes por senderos y 
rutas de baja y media montaña. 

 Conducir a clientes en bicicleta por 
itinerarios en el medio natural. 

 Conducir a clientes a caballo por 
itinerarios en el medio natural. 

 Realizar la administración, gestión y 
comercialización en una pequeña 
empresa. 

2º CURSO 

Formación en centros de trabajo 
(1º trimestre, en empresas colaboradoras) 

440 h. 
 

 

 

Actividades físicas y deportivas 


